
大迫 
（指宿スカイライン入口）
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鹿児島水処理
スポーツドーム

市営陸上
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グランドゴルフ場
フラワー公園

指宿総合体育館

薩摩伝承館

指宿テニス場
　オーストラリアの森

第一交通

指宿白水館

指宿シーサイドホテル

指宿海上ホテル

指宿ロイヤルホテル

指宿いわさきホテル【休館中】

指宿いわさきホテル

ホテル入口

岩崎美術館

夫婦露天風呂の宿 吟松

指宿温泉ホテル翔月

いぶすき秀水園

旅館 月見荘

元湯温泉

足湯 トヨタレンタカー

吉乃湯

パラディッソ

ひげ

いぶすき珈琲豆屋十六

観光案内所

指宿市観光協会 観光案内所
（ビジターセンター）

YELLOW COAST IBUSUKI

大園原
交差点

輝宝堂

田口田
交差点指宿温泉

ケアサポート

指宿竹元病院

魚見岳入口

魚見小
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交差点

国立病院前
交差点

指宿医療センター前

フェニックスホテル前

国立病院機構
指宿医療センター

二月田
交差点

田良岬

Chirin’s ハート 砂のかけはし（砂州）

「いぶすき砂の道
    ちりりんロード」

※大潮と中潮の干潮時
　のみ歩いて島へ渡る
　ことができます。　
2015年5月、全国公募
により、愛称がつけられ
ました。
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温泉水プール＆夫婦露天風呂の離れ宿 悠離庵

湯の里ユースホステル

玉利温泉
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指宿高校

揖宿神社

鹿児島県南薩地域振興局指宿庁舎

メディポリス国際陽子治療センター

メディポリス
国際陽子治療センター

南指宿中

北指宿中

あっど！
いぶすきみのり館
（JAいぶすき特売店）

サンステージ指宿SS

焼肉
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指宿警察署
コスモス

サンキュー

消防署

ハーティスポーツ
ドラッグストアモリ

コスモス

グリーンファーム
観葉植物生産組合

ミートショップ尾曲
安愚楽亭

指宿中央自動車学校
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元祖指宿ラーメン二代目

たいやき絲や

むさし
椿
庵

MR.
JAMES

中小路郵便局

指宿郵便局

ケイユウ
　スポーツクラブ

税務署

稲荷神社

南日本銀行

鹿児島銀行

相互信用金庫

商工会議所

桜井材木

シーサイドホテル
入口　　
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小牧庵

麺
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小
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屋

海
音

指宿港

NTT指宿営業所

トッピー＆ロケット
〔指宿←→種子島・屋久島、鹿児島〕

錦　　江　　湾

裏面「JR指宿駅～摺ケ浜地区図」参照
※4ページ拡大版にも掲載しています

太平次公園

砂むし会館 砂楽

【砂楽  案内動画】
砂むし会館前

時遊館COCCOはしむれ

指宿天然砂むし温泉

成川トンネル

鹿
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→

池
田
湖・メ
デ
ィ
ポ
リ
ス
国
際
陽
子
治
療
セ
ン
タ
ー

池
田
方
面

→

→

山川・開聞 山川

→ →

根占（大隅半島）行きフェリー乗場（フェリーなんきゅう）

→
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湯の浜郵便局

指宿図書館

業務レンタカー鹿児島指宿店

〔サッカー・テニスコート〕

丹波小

別邸 天降る丘

HOTEL フリージア

指宿フェニックスホテル

お宿 やまびこ

相互信用金庫 濵﨑太平次像

こらんの湯 錦江楼

指宿 捍海堤（三日月突堤）
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宮ヶ浜駅前

宮ヶ浜

エコキャンプ場
（知林ヶ島入口）

休暇村

開聞支所

開聞岳一合目

JR開聞駅

JR入野駅

かいもん山麓ふれあい公園

JR東開聞駅

JR薩摩川尻駅

唐船峡そうめん流し

開聞観光案内所

池田湖

山川支所

JR山川駅
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港

ヘルシーランド露天風呂 たまて箱温泉
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かごしま

フラワーパーク前
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パーキング
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龍宮神社
赤水鼻

長崎鼻

JR大山駅

鰻池
成川トンネル
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指宿スカイライン
知覧・鹿児島 ↑

指宿酒造

薩摩今和泉
（篤姫ゆかりの地）
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ヘルシーランド
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ソテツ自生地

俣川洲

九州みらいエナジー
山川地熱発電所・展示室

枚聞神社

くり屋食堂温泉旅館

道の駅山川港「活お海道」
（いおかいどう）

鰻池入口上敷領商店

JAいぶすき

山川高校

白露酒造

民宿うなぎ湖畔

温泉水プール＆夫婦露天風呂の離れ宿  悠離庵
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「皆楽来」

総合運動公園

花瀬望比公園
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自然公園
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（
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別邸 天降る丘
HOTELフリージア

烏帽子岳

馬頭観音

刻み地蔵
黄金の
鳥居

IKEDAKO PAX
（いけだ湖パクス）

danken
COFFEE

池田湖マリーナWARNA
クマガワジェット池田湖支店

市天然記念物
オオウナギ群生地

えぷろんはうす
池田　　

新永吉の棚田

東　　シ　　ナ　　海

2025年11月発行

民宿かいもん

木の匙

「長崎鼻」参照

「山川市街地」参照
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フェリーなんきゅう

根占（大隅半島）行き山川駅前

フェニックスホテル前

指宿医療センター

ヘルシーランド入口伏目口
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て
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泉

長崎鼻

徳光小前

    いぶすきブルワリー
（IBUSUKI BREWERY CRAFT BEER）

開聞山麓
自然公園前

開聞山麓香料園

唐船峡

池田湖

開聞駅前

枚
聞
神
社
前
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I N D E X
指宿市街地図
　
開聞～山川地区
長崎鼻
山川市街地
　
指宿広域マップ
指宿へのアクセス
　
JR指宿駅～摺ケ浜地区図

タ
ツ
ノ
ス
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ー
ツ

●TEL 0993-35-2669  

あっど！
いぶすきみのり館
（JAいぶすき特売店）

コスモス

ダイソー
ユニクロ

国　　　道

県　　　道

一　般　道

J　　　  R

観光コース

公共トイレ

観光案内所

ガソリンスタンド

バ　ス　停

郵便局・銀行

各種ショップ

温　　　泉

足　　　湯

宿 泊 施 設

飲　食　店

公園・名所

タクシー・バス・
レンタカー

226

17

Wi-Fiスポット

コインランドリー

コスモス

ダイソー
ユニクロ

芸術文化活動を通して、
地域活力の向上に資す
るとともに、指宿市がも
つ魅力を全国に発信する
拠点として、ふれあいプ
ラザなのはな館内に新た
にオープンしました。

錦江湾に浮かぶ美しい
無人島。大潮の干潮時
には砂州が出現し、陸
続きになります。また
それを眺められる絶好
のビューポイント魚見
岳からは指宿市内も一
望できます。

指宿市内の定番観光スポット

●お問い合わせ先　0993-27-9022

道の駅いぶすき
彩花菜館
鹿児島市との市境にあ
る道の駅。指宿の特産
品、工芸品、農産物・海産
物が毎日届けられ、連日
大賑わい。新たに食堂
もオープンしました。

●指宿市観光課　0993-22-2111

魚見岳・知林ヶ島

●指宿市観光課　0993-22-2111

JR指宿駅前足湯
JR指宿駅の改札口を
出ると花いっぱいのロ
ータリーの先に、地元
有志運営の駅前足湯が
あります。通りがかりに
ちょっと立ち寄る憩い
の場となっています。

●お問い合わせ先　0993-22-3252

ビジターセンター
（指宿市観光協会）
観光客の皆様の宿泊、
交通、観光案内などの
お世話をしています。
いぶすき菜の花マラソ
ンや、菜の花マーチ等
のイベントもここで手
がけています。

●指宿市生涯学習課　0993-23-1023

指宿市民会館

●お問い合わせ先　0993-23-3900

砂むし会館 
「砂楽」

（天然砂むし温泉）

海岸に湧いてくる温泉を利用する、世界でも珍しい天然砂む
し温泉。温泉の熱と砂の重みで心と体がほぐれます。ダイエッ
トにも効果的です。また、砂むし温泉に付帯する施設で脱衣、
温泉入浴、休憩、食事ができます。 いぶすき市街地マップ

開聞岳

頴娃I.C.

知覧I.C.

魚見岳
226

269

JR
指宿駅池田湖

枕崎市

薩　摩　半　島

IBUSUKI CITY

指宿市街地図目で、舌で、心で味わう　いぶすき お気軽電話帳 （市外局番　0993） ［指宿市観光協会 制作］　2025年11月現在
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観光動画をご覧ください レトロピカル指宿

IBUSUKI CITY MAP

●お問い合わせ先　0993-27-0203

いぶすき
フットボールパーク
令和3年1月にオープン
したサッカー場。天然芝
のメイングラウンド、人工
芝のサブグラウンド、天然
芝の多目的グラウンド3
面からなり、クラブハウス
などの設備を備えます。

●お問い合わせ先　0993-23-5100

時遊館
ＣＯCＣＯはしむれ
まるで古代にタイムス
リップしたかのような、
見て触れる考古博物
館。勾玉（まがたま）づ
くり体験ができます。
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指宿海上ホテル

民宿せきちょう

旅館月見荘
やど松風

指宿民宿 千成荘

白波荘

指宿静香

民宿たかよし

指宿いわさきホテル【休館中】

夫婦露天風呂の宿 吟松

ウィークリーマンション海水

民宿 良

木の香の宿 ゆのとこ
元屋

指宿温泉ホテル翔月

ホテル波の上

ビジネスホテル古里

いぶすき秀水園

濱　太平次ゆかりの鬼瓦

指宿市内 開聞地区・山川地区の観光スポット

唐船峡そうめん流し
清涼な水がわき出る渓流で食べるそう
めん流しとニジマスなどの川魚料理
は、ここならではのおいしさです。
●お問い合わせ　TEL 0993-32-2143

枚聞神社の「玉手箱」
古来より薩摩一の宮として人々の厚い
信仰を受けてる枚聞神社。その境内の
一角にある宝物館には国重要文化財
の松梅蒔絵櫛箱（玉手箱ともいう）が
展示されています。
●お問い合わせ　TEL 0993-32-2007

開聞岳
薩摩半島の南端、海岸線からそびえて
いるところから海門岳とも言われ、富
士山と同じきれいな円錐形をしている
ので薩摩富士とも呼ばれます。
●指宿市観光課　TEL 0993-22-2111

開聞山麓香料園
昭和16年創業の歴史あるハーブ園。併設
の「花と香りの店」では、ハーブの苗やハ
ーブを使った雑貨などを販売している他、
日曜のみ営業の「香料園文庫」では、ハーブ
や植物に関する本を読むことができます。
●お問い合わせ　TEL 0993-32-3321

かいもん山麓ふれあい公園
開聞岳の山麓でパターゴルフなどが楽
しめる。ログハウスやオートキャンプ場
で宿泊もできます。
●お問い合わせ　TEL 0993-32-5566

ヘルシーランド露天風呂
「たまて箱温泉」
眼下に広がる東シナ海を一望する絶景露天風
呂が、このたびリニューアルオープンしました。
源泉を掘り換えたことで、より澄んだ鮮やかな
青色の湯が湧き出し、自然の息づかいを感じ
る開放的な湯あみをお楽しみいただけます。
●お問い合わせ TEL 0993-35-3577

IKEDAKO PAX（いけだ湖パクス）
池田湖に潜む幻の怪獣こと「イッシー」
のコブをイメージした建物の中にはお
しゃれなカフェが入り、近隣には四季を
通して美しい花が咲く花壇や水上アク
ティビティが楽しめる施設もあります。

フラワーパーク かごしま
国内最大級の花のテーマパーク。広大
な敷地内に亜熱帯植物を中心に
2400種40万本の植物が植えられて
います。
●お問い合わせ　TEL 0993-35-3333

池田湖と菜の花
周囲１５km、水深２３３mの九州最大の
湖。大うなぎが棲息し、幻の怪獣イッシ
ーの噂も。色とりどりの花々が咲き競
い、菜の花は冬から春にかけての池田
湖の風物詩です。
●指宿市観光課　TEL 0993-22-2111

えぷろんはうす池田
指宿市の農産物や特産品の販売、食堂、
池田湖でのレジャー・キャンプ場など
を行っています。
●お問い合わせ　TEL 0993-26-2799

長崎鼻
薩摩半島の最南端に位置し、砂浜の先に見
える開聞岳が、岬に立つ白い灯台と青い海
によく調和しています。

●指宿市観光課　TEL 0993-22-2111

龍宮神社
長崎鼻近くに建立された浦島太郎の伝説
もある神社。豊玉姫（乙姫）がまつられ、縁
結びのスポットとして知られます。

●指宿市観光課　TEL 0993-22-2111

JR日本最南端 西大山駅
JRの駅としては日本最南端に位置す
る無人駅です。周りを畑に囲まれた静
かな環境にあり、ここから眺める開聞
岳のすばらしい景観が自慢です。
●お問い合わせ　 TEL 0993-34-0132

鰻温泉
うなぎ池のほとりにあり、指宿地区で唯一の
単純硫黄泉で皮膚病に効果があると言われ
ています。西郷隆盛が湯治していたことでも
有名です。エリア内には西郷さんが連れて
きた13匹の犬の石像が設置されています。

道の駅山川港
「活お海道（いおかいどう）」
鰹の有数の水揚げ場として知られる「山川
港」に、特産品直売所や地元食材を使った
レストランを備えた、山川港特産市場。
2011年に「道の駅」に指定されました。
●お問い合わせ　TEL 0993-27-6507

●お問い合わせ　TEL 0993-22-3252
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砂むし会館『砂楽』
駐車場

射楯兵主神社
（いたてつわものぬしじんじゃ）

●お問い合わせ
　0993-36-1111

瀬平公園
開聞岳を望む国道２２
６号線沿いにある景勝
地。ドライバーの休憩
所としても最適です。

●お問い合わせ
　0993-36-1111

番所鼻公園
かつて伊能忠敬も訪
れた景勝地。タツノオ
トシゴハウスもあり、
「番所の鐘」はカップル
にも人気のスポット。

釜蓋神社
釜のフタをかぶって参
拝すると、願いがかな
うと言われています。
パワースポットとして
も有名です。

●お問い合わせ 0993-36-1111

南九州市 頴娃地区の観光名所
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NTT指宿営業所

●庭園保存会
　0993-58-7878

知覧武家屋敷
薩摩の小京都と呼ば
れ、苔むした石垣とモ
ンとイヌマキが静かな
佇まいを見せます。

●お問い合わせ
　0993-83-2525

知覧特攻平和会館
太平洋戦争の末期知
覧の特攻基地から出
撃した多くの若者の遺
影や遺品約3,500点
が展示されています。

ホタル館 富屋食堂
特攻の母として慕われ
た鳥浜トメさんの食
堂。その生涯と特攻隊
員たちとのふれあいの
遺品、写真があります。

●ホタル館
　0993-58-7566

南九州市 知覧地区の観光名所

知覧町内マップ

特攻観音入口

中郡

南
九
州

市
役
所

武家屋敷入口

指宿広域マップ
Large area map of IBUSUKI

国　　道

県　　道

一 般 道

有料道路

指宿周辺観光コース

J R 九 州

九州新幹線

航　　路

市 町 境ぐりんほてる いぶすき

ゲストハウスまちかど

民宿 指宿

のったり・おりたりマイプラン
乗車券1枚で、市内に点在する観光スポットを
回れる路線バスで、JR指宿駅から1時間間隔
で運行されています。市内の周遊観光に便利
な1日乗車券（大人1,500円,小人750円）と、
広域観光に便利な2日乗車券（大人3,000円、
小人1,500円）があります。　
●お問い合わせ
　鹿児島交通（株）指宿営業所
　TEL 0993-22-2211

指宿遊覧タクシー

い ぶりん

目的地まで一直線。指宿の観光には定額の遊覧
タクシーがお得です!JR指宿駅内総合観光
案内所から出発限定のタクシー商品『駅から
観タクン』もさらにお得にご利用頂けます。
　

　
●お問い合わせ
　指宿駅構内　指宿市総合観光案内所 
　TEL 0993-22-4114

JR指宿駅内総合観光
案内所や主要ホテル、
観光施設でレンタルできる
電動アシスト付き自転車です。アシスト付きの
ため、スイスイ走ることができ、快適な観光を
楽しむことができます。
【貸出時間】　指宿市街地 9:00～17:00
　　　　　　※施設により異なります　
【基本料金】　普通自転車　2時間以内：1,000 円
　　　　　　　　　　　　4時間以内：1,500 円
　　　　　　　　　　　　8時間以内：2,000 円
　　　　　　電動自転車　2時間以内：2,000 円
　　　　　　　　　　　　4時間以内：3,000 円
　　　　　　　　　　　　8時間以内：4,000 円　　　
【貸出手続き】　免許証など本人確認できる書類が必要です　
【貸出場所】　JR指宿駅構内 総合観光案内所、西大山前
　 かいもん市場久太郎、かいもん山麓ふれあい公園、
　 指宿市役所開聞支所、 他 主要宿泊施設等
　 ※普通自転車の貸出場所はJR指宿駅構内、休暇村
　 　指宿のみです。
●お問い合わせ
　指宿駅構内　指宿市総合観光案内所 
　TEL 0993-22-4114  ※詳細についてはお問合せください。

指宿市内の交通のご案内

●danken COFFEE　TEL 0993-23-1411
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